Programmation du Séjour Sportif "Activités de Neige" du 3 au 10 Mars 2012

Jeudi 8 Vendredi 9 Samedi 10

Mardi 6 Mercredi 7

Samedi 3 Dimanche 4 Lundi 5
Départ a 10h Ski - Karellis Raquette Jarrier Ski - Karellis Grace-Mat' jusqu'a 9h! Ski - Karellis Départ 10h
Raquette sur
Jarrier
Découverte des Découverte Biathlon
de Chalons en Champagne Ski Karellis Chiens d'avalanches Ski - Karellis . Ski - Karellis
St Colomban les Villards
avec le PGHM
Repas sur la route Repas Pique .
,p .. ) Repas au Gite P ) g Repas au gite Repas Repas au gite Repas Repas sur la route
(prévoir pique-nique) Nique
Installation a notre arrivée au Chien de traineaux
. . Ski Les Bottieres Ski Karellis o . Ski - Karellis Skating Ski de Fond Ski - Karellis Retour a 17h
Gite de la Tuviere puis Ski Joering
Récupération du matériel au . . . . Temps Libre a la . . . .
N Ski les Bottieres Ski Karellis . Ski - Karellis Bessans Ski - Karellis
Bottieres Toussuire
Repas au gite Ski Nocturne Descente au Repas au gite
Repas au gite ? . Repas au gite La Toussuire Flambeau a la Repas au gite a 18h30 P . g
Raclette . R Tartiflette
de 18h a 19h Toussuire a 18h
Présentation du séjour Soirée Wii i Repas au gite- Repas au gite FonteSt Blg A a' Jalloire Soirée
] Sortie Raquette Fondue Savoyarde p g Démonstration Ski Freestyle rangement
Nocturne +DJ
Soirée Wii Soirée TV

La durée et les horaires des activités seront aménagés en fonction de la vie du groupe et de son état de forme générale
Directeur du Séjour : A contacter en cas de probléme : Julien Michelet 06.26.17.66.75
Encadrement : Maxime Paget / Adeline Levillain / Guillaume Klimecki / Julien Michelet




